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Всем известно, что математическое развитие ребёнка происходит не только в 

детском дошкольном учреждении, но и в семье. Осуществляется оно под 

руководством взрослого постепенно, в процессе систематических занятий с 

детьми. 

Очень важно, чтобы родители учили ребёнка логически мыслить, побуждали 

его к самостоятельной умственной деятельности. А для этого совсем не 

обязательны специальные упражнения. Можно использовать любые наблюдения, 

разнообразные игры, беседы с ним. И чем младше ребёнок, тем больше игр 

должно присутствовать в его жизни, начиная с пробуждения, одевания, 

умывания, за столом и на прогулке т.к. именно через игру ребёнок обучается. 

Уже с утра, как только ребёнок проснется, можно начинать с ним 

заниматься: "Одна ручка, вторая, одна ножка, вторая. Правая ручка, левая, правая 

ножка, левая. А тапочки ждут наши ножки. Сколько тапочек? Два. Почему? 

Потому что две ножки. Сколько ножек, столько и тапочек". 

 Водные процедуры тоже сопровождаются игрой. "Левый глазик, правый 

глазик, зубки чистим какой рукой? Сколько зубных щеток? Почему? Столько же, 

сколько человек в семье". 

За завтраком, обедом или ужином спросите ребенка: "Сколько тарелочек, 

ложечек, чашек? ", "Всем ли хватит? ". Попросите ребёнка раздать всем поровну 

фрукты, конфеты. 

Основные принципы организации занятий с детьми в семье - это доступность 

предложенного материала, неформальность, последовательность, 

систематичность в работе, активность детей. Материал для каждого занятия 

родители подбирают в соответствии с целью обучения. 

Занятия с детьми желательно проводить в форме игры, беседы, рассказов и 

объяснений, а также организации практических действий самих детей 

(накладывания, прикладывания, конструирования и др.).  



Таким образом, у ребёнка формируются знания о том, что окружающий мир 

состоит из множества звуков, движений, предметов, и они отличаются по своей 

природе, в том числе по количеству, форме, размеру, расположением в 

пространстве. 

Для занятий с детьми дома можно использовать: мелкие предметы и игрушки 

(матрёшки, кубики, зайчики, уточки, пуговицы); а также фрукты, овощи, любые 

предметы домашнего обихода. Содержание и методика проведения занятий в 

семье зависят, прежде всего, от уровня развития ребенка, имеющегося у ребенка 

опыта и знаний. 

Интересных Вам занятий! 


